
                                                                 Staatliche
  Realschule Rain

Wochenspeiseplan
Vom 23.1. bis 26.1.2012

(Essensmarken in der Farbe: rot)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Gericht 1

3,30 €

Kalbsgulasch mit
  Bandnudeln und
 Balkangemüse

Wirsingroulade mit 
Hackfleischfüllung und 

Butterkartoffeln
Obst

Spaghetti mit 
Hackfleischsoße 

gem.Salat
versch. Eis

Putenrollbraten mit
 Semmelknödel und
 Kohlrabigemüse

Gericht 2
(ohne Fleisch)
3,10 €

Bandnudeln mit
 Thunfischsoße und

 Chinakohlsalat

Kaiserschmarrn mit
 Apfelmus 

Obst

Käseknödel auf 
Gemüsebeet
versch. Eis

Germknödel 
mit 

 Vanillesoße und Mohn

Zusätzliches 
Angebot

Paar Weißwürste mit Breze      2,50 €                Salatschälchen                                 1,00 €
Paar Wiener mit Semmel          2,50 €                Früchtejoghurt a. 100 g                   0,40 €
Großer Salatteller                    2,70 €                Früchtejoghurt a. 150 g                   0,60 €
- mit Schinken und Käse           3,00 €                Schokopudding/Vanillepudding         0,60 €
- mit Thunfisch                        3,20 €

Kollmann 
UG (haftungsbeschränkt)


