Kollmanw

Staatliche
Realschule Rain

Wochenspeiseplan

Vom 10.12. bis 13.12.2012
(Essensmarken in der Farbe: blau

RSR

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
. -Schi Tortellini mit
Gericht 1 Hirschgulasch Kassler-Schinken Cordon Bleu mit ¢.>r' ellini mi
: .. mit Linsen und Schinkenrahmsofle
mit Blumenkohlgemiise Pommes und
340€ und Spdtzlenudeln Bratkartoffeln Karottenrohkostsalat und gem.Salat
' P Lebkuchen versch.Obst
Gericht 2 Kaiserschmarren Semmelknédel mit Zucchini gefillt mit Fischkiichle
(ohne Fleisch) mit Champignonrahmsofe Fetakdse und mit Kartoffelsalat und
320€ Apfel und griinem Salat Tomaten gem.Salat
I prefmus Lebkuchen dazu Krduterreis versch.Obst
Zusdtzliches| Paar Weifwirste mit Breze 2,50€ Salatschdlchen 100€
Angebot Paar Wiener mit Semmel 250¢€ Frichtejoghurt a. 100 g 0,40 €
Grofer Salatteller 300€ Frichtejoghurt a. 150 g 0,60€
- mit Schinken und Kase 3,20€ Schokopudding/Vanillepudding 0,60




	Wochenspeiseplan
	Gericht 1
	Gericht 2
	Zusätzliches Angebot


