
                                                                 Staatliche
  Realschule Rain

Wochenspeiseplan
Vom 27.3. bis 1.3.2012

(Essensmarken in der Farbe: rot)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Gericht 1

3,30 €

Schinkennudeln mit 
gem. Salat

Obst

Hähnchenschnitzel mit 
Kartoffelsalat
Blumenkohlsalat

Gnocchi mit 
Hackfleischsoße und 
Käse überbacken

Apfelschnee

Rollbraten mit 
Kartoffelknödel und 

Schotengemüse

Gericht 2
(ohne Fleisch)
3,10 €

Rahmchampignons mit 
Semmelknödel
gem. Salat

Obst

Nudelauflauf mit 
Brocoligemüse und 
Käse überbacken

Germknödel mit 
Vanillesoße 
Apfelschnee

Fischstäbchen mit 
Bratkartoffeln und 

Gurkensalat

Zusätzliches 
Angebot

Paar Weißwürste mit Breze      2,50 €                Salatschälchen                                 1,00 €
Paar Wiener mit Semmel          2,50 €                Früchtejoghurt a. 100 g                   0,40 €
Großer Salatteller                    2,70 €                Früchtejoghurt a. 150 g                   0,60 €
- mit Schinken und Käse           3,00 €                Schokopudding/Vanillepudding         0,60 €
- mit Thunfisch                        3,20 €

Kollmann 
UG (haftungsbeschränkt)


