Kollmanw

Wochenspeiseplan

Staatliche
Realschule Rain

Vom 21.10. bis 24.10.2013
(Essensmarken in der Farbe: gelb )

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Gericht 1 Kohlroulafie mit : Krautschupfnudeln Putenbraten
Kartoffelpiiree und Versch. Pizzen ) ~
Vanillepudding mit | mit Kartoffelbdllchen
gem. Salat gem. Salat N .
350€ versch. Obst Roter Griitze Karottengemiise
Gericht 2 Pfannkuchen mit T F'SChf'Ietdm; Kc‘isfpa:\zesn Im':T Kdseknadel
: riinem Sala
(ohne Fleisch) | Epdbeermarmelade " orr;afin ur; as: . v g.” dding mit auf
anillepudding mi
330€ versch. Obst tberbacken dazu Reis P .. 9 Gemiisebeet
gem. Salat Roter Griitze
Diese Woche Gefliigelsalat mit Semmel 2,80 €
L Paar Weilwiirste mit Breze 250 € Salatschdlchen 1,10 €
Zusdtzliches Paar Wiener mit Semmel 250€ Frichtejoghurt a. 100 g 0,40€
Angebof Paar Putenwiener mit Semmel 2,50 € verschiedene Obst ab 0,30 €
Grofer Salatteller 300€ Frichtejoghurt a. 150 g 0,60 €
- mit Schinken und Kdse 3,20€ Schokopudding/Vanillepudding 0,60%€
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