Staatliche
Realschule Rain '%v

B9

“  Wochenspeiseplan

Vom 7.7. bis 10.7.2014
(Essensmarken in der Farbe: griin)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
. Hackbraten mit Paniertes )
AN Butterkartoffeln und Iiufeng?feschnefzelfes Schweineschnitzel mit = Gulc:ls(ci.\.dm:'r q
Sommergemiise alhy Spa'rzle.nudciln und | ¢ artoffel-Gurkensalat emmefinodet n
350€ S Broccoligemiise Tt e griinem Salat
Gericht 2 Apfelauflauf mit Ratatouillegemiise s hPc:Ir\Ie:'es . Tortellini mit
(ohne Fleisch) VanillesoBe mit Spdtzlenudeln cholienfilet mit Tomatensofe
330€ Kartoffel-Gurkensalat .
' Fruchtzwerg Obst 3 griinem Salat
Fruchtgriitze
Diese Woche Fleischsalat mit Semmel 2,80 €
L Paar Weilwiirste mit Breze 250 € Salatschdlchen 1,10 €
Zusdtzliches Paar Wiener mit Semmel 250€ Friichtejoghurt a. 100 g 040€
Angebof Paar Putenwiener mit Semmel 2,50 € verschiedenes Obst ab 0,30 €
GroBer Salatteller 2,80 € Friichtejoghurt a. 150 g 060€
- mit Schinken und Kdse 3,00€ Schokopudding/Vanillepudding 0,60%€
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