B9

Kollmana

Staatliche
Realschule Rain

Wochenspeiseplan

Vom 13.11. bis 16.11.2017
(Essensmarken in der Farbe: griin )

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Mensa-Burger mit

Schweinebraten mit

ST Lfasagne e Hdhnchenfleisch, dazu GUISSCh semen/end MUY Semmelknédeln und
mit gem. Salat Spdtzlenudeln und
- Wedges und Blaukraut
370€ Mini-Windis Karottenrohkostsalat Butterbohnen versch. Obst
Gericht 2 Fe'rakéise“mif Tomaten G.ebac.lfener' .Kiir'bis Germknédel mit Fischstdbchen mit
(ohne Fleisch) | _ und Krauter‘buﬂ'er'. mit Krduterdipp und Kirschfiillung, dazu Kartc:ffelsala't und
360€ iberbacken,dazu Reis, Wedges, dazu ) griinem Salat
' gem.Salat, Mini-Windis | Karottenrohkostsalat VanillesoBe : versch. Obst
Diese Woche Kartoffelsuppe grof 2,50 € Kartoffelsuppe klein 1,30 €
o Paar Weiwiirste 4 mit Breze 2,60€ Salatschdlchen 120€
Zusdtzliche Paar Wiener 34, mit Semmel 2,60 € Frichtejoghurt 100 g 0,40 €
Angebote Paar Putenwiener ;34 mit Semmel 2,60€ verschiedenes Obst ab 0,30 €
GroBer Salatteller 300€ Frichtejoghurt 150 g 0,60€
- mit Schinken ;34 und Kdse 320€ Schokopudding / Vanillepudding 0,60 €

Zusatzstoffe: 1- mit Farbstoff,2-mit Konservierungsstoft, 3 mit Antioxidationsmittel,4-mit Phosphat, 5 SiiBungsmittel , 6 geschwefelt , 7 mit Geschmacksverstarker ,
Allergene Stoffe: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an Frau Kollmann
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