Kollmana

Staatliche
Realschule Rain

Wochenspeiseplan

Vom 5.2. bis 8.2.2018

(Essensmarken in der Farbe: blau)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Fleischkiichle schwein,

Schinkenpizzaz s .4

GU'QSCh Schwein

Gericht 1 Héahnchenbrustfilet
dazu Kartoffelpiirees | . dhnchenbrustfile Salamipizzaz.s.4 mit Semmelknddeln
. mit Ananassofle, dazu ] )
und Balkangemiise Reis und ariiner Salat Pizza Margarita Blumenkohl
3.70¢€ versch. Obst 2 gem. Salat Frichtejoghurt
Gericht 2 Fischstdbchen mit Bunter Salatteller Riihreier mit Spinat Qu:r-ka:flauf :in"
(ohne Fleisch) | Kartoffelgurkensalat | mit geb. Champignons| und Salzkartoffeln \/I:f\ci:II::o;:
3,60€ :
, versch. Obst und Baguette gem. Salat Friichtejoghurt
Diese Woche Karottensuppe groB 2,50 € Karottensuppe klein 1,30 €
L Paar Weiwirste ; mit Breze 2,60 € Salatschdlchen 120€
Zusdtzliches | poo. wiener 234, Mit Semmel 2,60 € Friichtejoghurt 100 g 040€
Angebot Paar Putenwiener ;34 mit Semmel 2,60 € verschiedenes Obst ab 0,30 €
Grofer Salatteller 300€ Frichtejoghurt 150 g 0,60€
- mit Schinken ;34 und Kdse 320€ Schokopudding / Vanillepudding 0,60 €

Zusatzstoffe: 1- mit Farbstoff,2-mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel,4-mit Phosphat, 5 SiiBungsmittel , 6 geschwefelt , 7 mit Geschmacksverstirker ,
Allergene Stoffe: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an Frau Kollmann
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