
                                                                 Staatliche

  Realschule Rain

Wochenspeiseplan
Vom 18.2. bis 21.2.2018

(Essensmarken in der Farbe: grün)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Gericht 1

3,70 €

Seelachsfilet mit
Kräuterkruste, dazu
Butterkartoffeln

Karotten

Schinkennudeln 2,3,4

mit grünem Salat
Krapfen 1

Hähnchenkeule mit
Pommes und 
gem. Salat 

Geschnetzeltes Schwein

Kordellinudeln mit Vollkorn

Balkangemüse
versch. Obst

Gericht 2
(ohne Fleisch)
3,60 €

Kaiserschmarren
mit

Apfelmus 3

Salatteller mit
Frühlingsrolle und

Baguette
Krapfen 1

Tortellini mit
Spinatfüllung und

Tomatensoße
gem. Salat 

Mexikanisches
Pfannengemüse, dazu

Bratkartoffeln
versch. Obst

Diese Woche Karottensuppe groß 2,70 €               Karottensuppe klein 1,40 €

Zusätzliches
Angebot

Paar Weißwürste 4 mit Breze 2,60 € Salatschälchen 1,20 €
Paar Wiener 2,3,4, mit Semmel 2,60 € Früchtejoghurt 100 g 0,40 €
Paar Putenwiener 2,3,4 mit Semmel 2,60 € verschiedenes Obst ab 0,30 €
Großer Salatteller 3,00 € Früchtejoghurt 150 g 0,60 €
- mit Schinken 2,3,4 und Käse 3,20 € Schokopudding / Vanillepudding 0,60 €

Zusatzstoffe:1- mit Farbstoff,2-mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel,4-mit Phosphat, 5 Süßungsmittel , 6 geschwefelt , 7 mit Geschmacksverstärker , 
Allergene Stoffe: Bitte wenden Sie sich bei Fragen an Frau Kollmann

Kollmann 
UG (haftungsbeschränkt)
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